
            Fiche d’inscription
Adhésion année 2024 – 2025

SIte internet de l’association : http://www.gympourtoussaintgregoire.fr  et pour nous écrire   contact@gympourtoussaintgregoire.fr

Vos coordonnées

Nom………………………….…………………………… Prénom.……..……………………………….

Date de  naissance ……../………./…….. Téléphone (portable ou fixe) ………..…………………..…….

Adresse ………………………………………………………………….….………………….…………...

Code postal …………………………… Ville ……………………………..………………...……………..

Adresse mail (très lisible) …….………………………………………………...…………………………..

Les cours 

L’association propose 17 cours sur 4 jours. Vous avez la possibilité de vous inscrire pour un cours, deux cours ou bien trois 

cours par semaine. Veuillez cocher les créneaux horaires qui vous intéressent.

COURS LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
PILATES - David 8h30–9h25

9h35-10h30
❏
❏

10h20-11h15 ❏

STRETCHING - David 9h15-10h10 ❏
PILATES - Pierrick 18h-18h55

19h-19h55
20h-20h55

❏
❏
❏

18h-18h55 ❏

PILATES Débutant - Wendy 14h15-15h10 ❏

GYM FORME - Manon 9h10-10h05 ❏

GYM FORME - Guillaume 9h10-10h05 ❏ 9h30 -10h25
10h30-11h25

❏
❏

GYM DOUCE - Wendy 10h15-11h10 ❏ 10h15-11h10 ❏
BIEN ÊTRE - Pierrick 10h45-11h40 ❏
HARMONIE ET MOBILITÉ 
CORPORELLE - Pierrick

14h15-15h10 ❏

POSTURAL BALL - Pierrick 19h-19h55 ❏
Les cours seront dispensés au centre multifonctions ou bien à la salle parquet du Cosec. 

Adhésion à l’association GYM POUR TOUS SAINT-GRÉGOIRE 

Une majoration de 5 euros est demandée aux 

habitants n’étant pas domiciliés sur la commune de 

Saint-Grégoire. Le chèque est à libeller au nom de 

« GYM POUR TOUS ».

GRÉGORIEN NON GRÉGORIEN
1 cours par semaine 95,00 € 100,00 €
2 cours par semaine 135,00 € 140,00 €
3 cours par semaine 175,00 € 180,00 €

http://www.gympourtoussaintgregoire.fr/
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Aptitude physique

Par la signature des présentes, l’adhérent déclare avoir fait contrôler par un médecin son aptitude à pratiquer les activités 
choisies. L'association GYM POUR TOUS décline toute responsabilité quant aux dommages corporels provoqués ou 
aggravés par des antécédents médicaux. 
Les femmes enceintes devront remettre un certificat d’aptitude à la pratique de l’activité choisie, établi par leur 
obstétricien.

Droit à l’image

En cochant cette case, j'autorise l'association à prendre des photos et à les publier sur le site gym pour tous.

Oui      □                                                             Non    □

Date                                                                    Signature (précédée de la mention lu et approuvé) 

Le bulletin d’inscription est à déposer avec le règlement de l’adhésion à un membre du bureau au début des cours 

jusqu’au 30/06/2024 ou au FORUM DES ASSOCIATIONS du samedi 7 septembre 2024 de 9h à 12h au COSEC de 

Saint-Grégoire.

Les cours débutent le lundi 16 septembre 2024 et se finissent le 27 juin 2025.

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par le secrétariat de 

l’Association pour assurer la bonne organisation de ses activités. La base légale du traitement est de type “contrat” en lien avec l’article 

6 du RGPD (https://www.cnil.fr/fr/les-bases-legales/contrat).

Les données collectées seront communiquées aux seuls membres du bureau de l’association.

Les données sont conservées pendant 2 ans.

Vous pouvez accéder aux données vous concernant, les rectifier, demander leur effacement ou exercer votre droit à la limitation du 

traitement de vos données. Consultez le site cnil.fr pour plus d’informations sur vos droits.

Pour exercer ces droits ou pour toute question sur le traitement de vos données dans ce dispositif, vous pouvez contacter l’association 

à l’adresse suivante : contact@gympourtoussaintgregoire.fr

mailto:contact@gympourtoussaintgregoire.fr
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Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser 

une réclamation à la CNIL.


