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Fiche d’inscripƟon
Adhésion année 2023 – 2024

http://www.gympourtoussaintgregoire.fr     –  contact@gympourtoussaintgregoire.fr

Nom………………………….……………………………………Prénom .………………………………………
Nom de jeune fille .….……………………………………………………………………………………………
Date de naissance ………………………………………………………………………………………………..
Adresse ………………………………………………………………………………………………………………..
Code postal …………………………… Ville …………………………………………………………………….
Téléphone fixe………………………………..Téléphone portable……………..…………………..…
Adresse mail (très lisible)………….…………………………………………………………………………..

L’associaƟon propose 7 cours sur 4 jours :

COURS LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
PILATES - David 8H30–9H25

9H35-10H30
10H20-11H15

STRETCHING - David 9H15-10H10
PILATES - Pierrick 18H-18H55

19H-19H55
20H-20H55

18H-18H55

GYM FORME - Wendy 9H15-10H10 9H15-10H10
GYM FORME - Guillaume 9H30 -10H25

10H30-11H25
GYM DOUCE - Wendy 10H15-11H10 10H15-11H10
BIEN ETRE - Pierrick 10H45-11H40
HARMONIE ET MOBILITE 
CORPORELLE - Pierrick

14H15-15H10

POSTURAL BALL - Pierrick 19H-19H55

Adhésion à l’associaƟon GYM POUR TOUS SAINT-GREGOIRE 

GREGORIEN NON GREGORIEN
1 cours par semaine 95,00 € 100,00 €
2 cours par semaine 135,00 € 140,00 €
3 cours par semaine 175,00 € 180,00 €
MONTANT DU CHEQUE
à libeller au nom de « GYM POUR TOUS »

Choix des cours :
1 - ………………………………………………………….
2 - ………………………………………………………….
3 - …………………………………………………….……



APTITUDE PHYSIQUE

Par la signature des présentes, l’adhérent déclare avoir fait contrôler par un médecin 
son apƟtude à praƟquer les acƟvités choisies. L'associaƟon gym pour tous décline 
toute responsabilité quant aux dommages corporels provoqués ou aggravés par des 
antécédents médicaux. 

DROIT A L’IMAGE

En cochant ceƩe case, j'autorise l'associaƟon à prendre des photos et à les publier 
sur le site gym pour tous
Oui      □                                                             Non    □

Date                                                                    Signature (précédée de la menƟon lu et approuvé) 

Le bulleƟn d’inscripƟon est à déposer avec le règlement de l’adhésion à un membre du 
bureau au début des cours jusqu’au 30/06/2023 ou au FORUM DES ASSOCIATIONS du 
samedi 2 septembre 2023 de 9h à 12h.

Les cours débutent le lundi 11 septembre 2023. 


